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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительного образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы №7 имени Героя Советского Союза Ю.А. Гагарина 

на 2021-2022 учебный год 
 

Учебный план и расписание  дополнительного образования  учащихся  в 

МБОУСОШ № 7 им. Ю.А. Гагарина составлены с учётом современных 

требований, направленных на совершенствование учебного процесса в условиях 

модернизации Российского образования, на основе нормативно-правовых 

документов, регламентирующих реализацию учебного плана дополнительного 

образования детей в МБОУСОШ № 7 им. Ю.А. Гагарина: 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (редакция от 29.07.2017). 

2. Концепции развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства РФ от 24 апреля 2015г. № 729-р. 

3. Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. N 196). 

4. Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеобразовательных  общеразвивающих программ (разработанной  ГБОУДПО 

КК ИРО от 2017 года). 

5. Устава МБОУСОШ № 7 им. Ю.А. Гагарина. 

6. Положения об организации и осуществлении образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 
программам муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
средней общеобразовательной школе № 7 имени Героя Советского союза Юрия 
Алексеевича Гагарина. 

 

Учебный план отражает цели, задачи, содержание дополнительного 

образования, а также интересы обучающихся и родителей. 

 

Цель дополнительного образования - формирование и развитие творческих 

способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/72016730/#0


Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, 

проявивших выдающиеся способности, учитывающие возрастные и 

индивидуальные особенности детей. 

Учебный план отражает направленность общеобразовательных 

общеразвивающих программ, образовательную область и объём учебной 

нагрузки. 

Направленности выбраны с учетом имеющихся педагогических кадров, 

материально – технических возможностей учреждения, запросов обучающихся, 

их родителей.  

Дополнительное образование в школе реализуется на бесплатной основе. 

Количество ставок – 2,55. Учебный план составлен из расчёта 36 учебных 

недель. Занятия по дополнительному образованию начинаются с 01 сентября и 

заканчиваются 30 мая. 

Продолжительность занятий  – 40 минут, 10 минутный перерыв для отдыха. 

Между занятиями общеобразовательных дисциплин и посещением кружков и 

секций предусмотрен перерыв 1 час. Секции и кружки разновозрастные. 

Наполняемость групп соответствует оптимальным и допустимым нормам. 

Учебный план дополнительного образования детей школы имеет 

необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. 

Реализация образовательных программ обеспечена учебно-методической 

литературой, дидактическими материалами, ТСО, кабинетами ОБЖ, технологии, 

информатики, большим и малым спортивными залами, актовым залом, 

мастерской. 

Формы осуществления образовательного процесса в рамках дополнительного 

образования –  объединения (клуб, секция, студия, кружок). 



ТАБЛИЦА УЧЕБНОГО ПЛАНА  

 дополнительного образования МБОУСОШ № 7 им. Ю.А. Гагарина на 2021-2022 учебный год 
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 «Рукодельница» программа на 72ч. 7-10 1 22 22 2 2 10 

 «Рукодельница» программа на 72ч. 11-14 1 22 22 2 2 

«Юный художник» программа 72ч 7-15 3 15 45 2 6 
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Шахматный кружок «Белая ладья» пр. на 36ч. 7-10 3 18 54 1 3 30 

Шахматный кружок «Белая ладья» программа на 36ч. 11-14 3 18 54 1 3 

Секция по волейболу «Крутой мяч» программа на 72ч. 10-17 3 22 66 2 6 

Секция по баскетболу, программа на 72ч. 14-17 3 22 66 2 6 

Секция «Спортивный марафон. Волейбол» пр. на 126ч. рассчитана 

на 2 года 

9-12 1 22 22 3 3 

Секция «Спортивный марафон. Валейбол» пр. на 126 ч. рассчитана 

на 2 года 

13-17 1 22 22 3 3 
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Юные инспектора движения. Программа на 72ч. 9-12 1 22 22 2 2 

Дружина юных пожарных. Программа на 72ч. 11-15 2 22 44 2 4 
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Кружок «Юный турист» 126 ч. 10-17 1 22 22 3 3 5 
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Кружок «Экология сегодня» 36 ч. 12-17 2 22 44 1 2 

 

ИТОГО:    505   45 
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